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Etre proactif !

Fournir san CW ne suffit pas,
Il faut faire un suivi de ses démarches !
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réseautage °

Tenls un regitre des entreprists rencontrées e ¥ noter :
eelles qui
&y ravaller

= eellis 1 gui et 4 Tesmls wn CV

- eellish gl pedlbrent U eVl pad courFiel

< Bes dates e sasivis ibéphionlques su fenvals de counviels

[ —

= Bos prallollivi da staga

« B ot chi ek Scan e cotitartes

- Bes o ol e affuk s, il

Préparation

- Se documenter et sinformer sur les
entreprises qui nous intéressent
= Prévoir un seénario de présentation :

- Bonjour, je me présente...

- Jétudie en_

+ Je suis finigsant en...
Cheisir une tenue vestimentaire soignée

« Préparer ses questions
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A faire
AVANT
la rencontre
avec les
employeurs



Réviser son curriculum vitae

Mettre a jour :

- le choix et la disposition des rubriques,

- son cheminement scolaire (études
terminées, session en cours...)

. ses récentes expériences de travail

- les compétences qu'on y a développées

. etc.

Utiliser les outils
disponibles sur le site du
College!




s rubriques,
études

..)

travail
éveloppées

A prévoir :

- Plusieurs copies de son curriculum
vitae et de son relevé de notes

- Une liste des compétences acquises
grace a son programme d'études

- Du papier et un stylo!

On notera les coordonnées des
employeurs, entre autres...



grace a son programme d'étu
- Du papier et un stylo!

On notera les coordonnées
employeurs, entre autres

Preparation

- Se documenter et s'informer sur les
entreprises qui nous intéressent
- Prévoir un scénario de présentation :
- Bonjour, je me présente...
- Jétudie en...
- Je suis finissant en...
- Choisir une tenue vestimentaire soignée
- Préparer ses questions



A faire
PENDANT
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tre

wd

Presentation
1XY'S

La premiere impression que l'on donne
est importante!

- Posture et attitude dynamiques
- Poignée de main ferme

- Sourire engageant

- Courtoisie, politesse, attention

- Assurance, etc.



Conversation-avec
I'employeur

ier . .
- Présenter son propre cheminement :

ndela - programme d'études
By - parcours
- session d'études
s - Enoncer clairement les objectifs de sa démarche::
itre, confirmer - recherche de stage

« recherche emploi
- Poser les questions qu'on a préparées
- Prendre des notes
- Mettre sa candidature en valeur en manifestant son intérét
pour l'entreprise, en parlant de ses compétences et de son
enthousiasme pour son domaine d'études
- Présenter et remettre ses documents (CV, relevé de notes)

- De la possikilité de faire un stage au cours de Tété
- D la péricde de recrutement des slagisires
- Do I persobine b conacier pear poser s

» Des types de postes afferts e des mandats
- Des exigersces de lemployenr

- Des périodes dembaache

« Do la persanne i conkacter pour poser sy
candidatire. #le.




Dans quel but se
présente-t-on a une
activité de réseautage?

Recherche d‘un stage?
S'informer alors:

- De la possibilité de faire un stage au cours de l'été

- De la période de recrutement des stagiaires

- De la personne a contacter pour poser sa
candidature, etc.

Aviser I'employeur de la possibilité d'un crédit
d'impot pour lI'accueil d'un stagiaire, s'il y a droit !

Recherche d'un emploi?
S'informer alors:

- Des types de postes offerts et des mandats

- Des exigences de I'employeur

« Des périodes dembauche

- De la personne a contacter pour poser sa
candidature, etc.




Ne pas oublier

- Noter le nom et la fonction de la
personne responsable du recrutement

- S'informer des possibilités de
recontacter cette personne et de la
période pour le faire

- Saluer la personne au kiosque, la
remercier et lui serrer la main

- Si I'on obtient une rencontre, confirmer

la date et I'heure fixées
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Tenir un registre des entreprises rencontrées et y noter :

Etre proactif !

Fournir son CV ne suffit pas.
|| faut faire un suivi de ses démarches !

- celles qui nous ont plu, son degré d'intérét, les avantages
d'y travailler

. celles a qui on a remis un CV

- celles qui préferent un envoi par courriel

- les dates de suivis téléphoniques ou denvois de courriels
- les périodes de recrutement

- les possibilités de stage

- les noms des personnes a contacter
- les types de postes offerts, etc.
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