Service d’orientation

Vous n’étes pas étudiant.e au Collége Montmorency ? Voici quelques ressources externes en orientation:

Service Emploi Laval (SEL), 13 organismes d’aide offrant des services gratuits aux résidents de Laval.

Carrefour jeunesse-emploi

Les carrefours jeunesse-emploi (CJE) sont des organismes communautaires ayant pour mandat d’accompagner et de guider
les jeunes adultes de 16 a 35 ans dans leurs démarches d’insertion sociale et économique, en favorisant leur cheminement
vers ’emploi, vers un retour aux études, un rétablissement personnel ou dans le cadre du démarrage d’une petite
entreprise. Un grand nombre d’entre eux offrent des services d’orientation.

Guichet conseil, SARCA de Laval, des services d’orientation y sont offerts.

Chaque centre de services scolaires (CSS) du Québec offre des SARCA (accueil, information, exploration des acquis,
orientation professionnelle et accompagnement) aux adultes, inscrits ou non en formation générale ou en formation
professionnelle, dans leurs démarches de réalisation d’un projet professionnel ou de formation. La meilleure facon de se
renseigner sur leurs SARCA est de communiquer avec le CSS situé le plus prés de chez vous.

Ordre des conseillers et conseilleres d’orientation du Québec, répertoire de services d’orientation publics et privés.
Des frais de consultation peuvent s’appliquer.

Utiliser le conseiller virtuel | Cégeps du Québec

Guichet-conseil du CSS de Laval

Le Guichet-conseil vous offre un service personnalisé, gratuit et exclusif par le biais de professionnels compétents qui vous
aideront a mieux planifier vos projets !

Il vous propose des services d’accueil, de référence, de conseil et d’accompagnement adaptés a votre situation.

SRAM - Orientation et information scolaire

Services d’orientation offerts par des stagiaires universitaires
Chaque université francophone offrant un programme en sciences de ’orientation dispense des services d’orientation au
public. Ce sont des étudiants (stagiaires) au baccalauréat ou a la maitrise qui dispensent ces services. Soyez assurés que
chaque étudiant est supervisé par un C.0., ce qui assure la qualité de leurs services.
A noter que des colits minimes y sont toutefois associés. Ces cliniques d’orientation permettent aux stagiaires d’acquérir
plus d’expérience en intervention.
e Clientéle - Clinique Carriére - UQAM
e Clinique d'orientation - Département d'orientation professionnelle - Université de Sherbrooke (usherbrooke.ca)
e Clinique de counseling et d'orientation (ulaval.ca)

Ressources en orientation professionnelle a Montréal — Ta voie, ton emploi

La Table régionale de concertation en orientation professionnelle réunit des intervenants et partenaires de ’ile de Montréal
ceuvrant auprés d’une clientéle adulte (16 ans et plus) qui désire réaliser un projet personnel ou professionnel en lien avec
le marché de ’emploi. Le mandat? Faire connaitre les ressources gratuites en orientation professionnelle disponibles sur Uile
de Montréal.

Pour amorcer une réflexion : Planifiez votre carriére avec les tests d’orientation de carriére - Guichet-Emplois

Autres services connexes :

Reconnaissance des acquis et des compétences (RAC)

La RAC est une démarche qui permet de faire évaluer et reconnaitre officiellement les compétences acquises grace a des expériences
de vie et de travail en fonction d’un programme d’études professionnelles ou collégiales. Elle s’adresse aux adultes qui résident au
Québec et qui détiennent des compétences pertinentes en lien avec un programme d’études.

o CERAC (ceraccegeps.ca)
e (Cégep | Le cégep, ca ouvre des portes (monretouraucegep.com)

Services pour les personnes immigrantes :

e Services de soutien a lintégration offerts par les organismes communautaires partenaires | Gouvernement du
Québec (quebec.ca)

e Carrefour d'intercultures de Laval - Immigration et intégration (carrefourintercultures.com)
e Service d’intégration pour les personnes immigrantes | Gouvernement du Québec (quebec.ca)
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