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Vous n’êtes pas étudiant.e au Collège Montmorency ? 
 

Voici quelques ressources externes en orientation : 

Répertoire des ressources d’orientation de Laval : Ta voie, tes choix. Tu te questionnes sur 
ton choix de carrière, tes études ou tu cherches un travail? Des services personnalisés sont 
disponibles pour toi… et c’est gratuit! 

• Service Emploi Laval (SEL), 13 organismes d’aide offrant des services gratuits aux résidents 
de Laval. 

• Carrefour jeunesse-emploi Les carrefours jeunesse-emploi (CJE) sont des organismes 
communautaires ayant pour mandat d’accompagner et de guider les jeunes adultes de 
16 à 35 ans dans leurs démarches d’insertion sociale et économique, en favorisant leur 
cheminement vers l’emploi, vers un retour aux études, un rétablissement personnel ou 
dans le cadre du démarrage d’une petite entreprise. Un grand nombre d’entre eux offrent 
des services d’orientation. 

• Ordre des conseillers et conseillères d’orientation du Québec, répertoire de services 
d’orientation publics et privés. ($) 

• Utiliser le conseiller virtuel | Cégeps du Québec 
• Guichet-conseil du CSS de Laval  Le Guichet-conseil vous offre un service personnalisé, 

gratuit et exclusif par le biais de professionnels compétents qui vous aideront à mieux 
planifier vos projets ! Il vous propose des services d’accueil, de référence, 
de conseil et d’accompagnement adaptés à votre situation. 

• SRAM – Orientation et information scolaire 
• Services d’orientation offerts par des stagiaires universitaires Chaque université 

francophone offrant un programme en sciences de l’orientation dispense des services 
d’orientation au public. Ce sont des étudiants (stagiaires) au baccalauréat ou à la 
maîtrise qui dispensent ces services. Soyez assurés que chaque étudiant est supervisé par 
un C.O., ce qui assure la qualité de leurs services. À noter que des coûts minimes y sont 
toutefois associés.  
 Clinique carrière | UQAM 
 Clinique d'orientation - Département d'orientation professionnelle Sherbrooke 
 Clinique universitaire de counseling et d’orientation ULaval 

 
Ressources en orientation professionnelle à Montréal — Ta voie, ton emploi 
La Table régionale de concertation en orientation professionnelle réunit des intervenants 
et partenaires de l’île de Montréal œuvrant auprès d’une clientèle adulte (16 ans et plus) 
qui désire réaliser un projet personnel ou professionnel en lien avec le marché de l’emploi. 
 

 Pour amorcer une réflexion : Planifiez votre carrière avec les tests d’orientation de carrière 
– Guichet- Emplois 

Services pour les nouveaux arrivants :  

• Services de soutien à l'intégration offerts par les organismes communautaires partenaires 
• Carrefour d'intercultures de Laval - Immigration et intégration (carrefourintercultures.com) 
• Service d’intégration pour les personnes immigrantes | Gouvernement du Québec 

(quebec.ca) 

https://tavoieteschoix.com/
http://www.sel-laval.com/
https://trouvetoncje.rcjeq.org/
https://www.orientation.qc.ca/fr/repertoire-des-co-en-pratique-privee
https://www.cegepsquebec.ca/besoin-daide/utiliser-le-conseiller-virtuel/
https://macarrieresedessine.com/guichet-conseil/#1529338185369-fcea8735-9556
https://www.sram.qc.ca/fr/etudier-au-collegial/ressources-en-orientation
https://cliniquecarriere.uqam.ca/
https://www.usherbrooke.ca/op/clinique-orientation
https://clinique-counseling-orientation.fse.ulaval.ca/
https://www.guichetemplois.gc.ca/planification-carriere/questionnaires#careerQuiz
https://www.guichetemplois.gc.ca/planification-carriere/questionnaires#careerQuiz
https://www.quebec.ca/immigration/partenaires
https://www.carrefourintercultures.com/
https://www.quebec.ca/immigration/service-integration-personnes-immigrantes
https://www.quebec.ca/immigration/service-integration-personnes-immigrantes

