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Attribution des accommodements scolaires des étudiants ayant subi une commotion cérébrale

Physique Sommeil / Energie Emotionnel

Cognitif

Maux de téte / nausées Fatigue mentale
Etourdissements/probléme d’équilibre Somnolence
Sensibilité a la lumiére/ vision trouble Trop de sommeil

Sensibilité aux bruits Manque de sommeil
Sensibilité aux mvts surtout les rotations/pivots Insomnie

Se sentir davantage:
Emotif
Nerveux

Difficulté de concentration/mémoire/attention
Se sentir dans le brouillard

. Se sentir au ralenti
Irritable

Triste
Problémes de jugement/planification
Impulsivité/agressivité

Douleur au cou

\l )

\_ / Accommodements scolaires
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Recommandations supplémentaires

e |l serait approprié de poursuivre les accommodements jusqu’a ce que |'étudiant ait repris ses examens et que son niveau de performance antérieur soit revenu.

Pour les évaluations:

e Rappel écrit de la date, de I'heure et du lieu

o Feuille résumé de la matiere a étudier

e Effectuer les examens dans un endroit calme et pourvu de lumiére du jour/lampe

e Débuter les examens a 12h

e Pause non chronométrée durant les examens de longue durée

e Diviser les examens en partie plus succinctes et les compléter a différents moments
e Imprimer en police plus large, réduire le nombre de questions par page

e Permettre des feuilles de notes avec les formules et informations supplémentaires
e Ecran avec luminosité affaiblie sur les ordinateurs

e Imprimer sur du papier bleu pour diminuer les contrastes
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