
COMMENT FAIRE DES SEMIS?

POUR PLUS D’INFOS
https://faitescommechezvous.org/printemps/apprenez-comment-faire-vos-semis/

1.	 Remplir le contenant avec le terreau légèrement 
humide.

2.	 Faire un petit creux avec le doigt. 
3.	 Déposer les semences dans le creux. 
4.	 Recouvrir légèrement de terre.
5.	 Arroser le terreau avec un arrosoir ou un brumisateur.
6.	 Placer le contenant à un endroit où il recevra de la 

lumière pour au moins 6 à 8 heures par jour.
7.	 Maintenir le terreau humide jusqu’à la germination.
8.	 Rempoter dans un plus grand contenant quand les 

plantules auront 4 feuilles (2 cotylédons et 2 vraies 
feuilles).
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BASILIC
7 à 14 jours de germination. Soleil. Ne tolère pas le gel.
Feuillage comestible.

CAPUCINE
10 à 14 jours de germination. Soleil. Ne tolère pas le gel.
Fleurs comestibles au goût poivré.


